Eléterjesztés Kormend Varos Onkormanyzata Képvisel6-testiilete 2010. februar 18-i iilésére.
Targy: Palyazat benyujtasa a TAMOP-6.1.2/A/09/1. felhivasra.
Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az 6nkormanyzat palyazatot kivan benytjtani a TAMOP-6.1.2/A/09/1. kodszamu ,,Egészségre nevel
¢és szemléletformalo életmodprogramok™ kiirasra.

Tamogatasi cél: a sziv és érrendszeri, daganatos megbetegedések csokkenésének a tamogatasa, a korai
és elkeriilhetd halalozas €életmddi tényezOinek javitasa. Az egyének egészségiik iranti feleldsségének,
az ongondoskodas képességének, a helyi kozosségek ¢és a tarsas tamogatasok erdsitése, az egészséges
¢letvitelhez sziikséges tudas és készségek elsajatitasdnak a hatékony tdmogatasa, a lakossag
életmindségének javitdsa, az egészségben eltoltott életévek szamanak ndvelése, a megalapozott
egészségtervekre épiild egészséget tamogatd dontéshozatali gyakorlat aranyanak emelkedése.

A tdmogatott tevékenységek kore:

* az egészséges taplalkozas, illetve energiaegyensuly megtartdsa, és/vagy visszaallitisa
érdekében kidolgozott programok megvalositasa,

* alakossag rendszeres testmozgasat eldsegitd szabadidds programok megvalositasa,

* dohanyzast, alkohol- és drogfogyasztas megel6z6 tudomanyosan megalapozott modszereket
¢és eszkozoket alkalmazo programok megvalositasa,

* alelki egészség védelmére/megorzésére iranyuld egészfejlesztési és megeldzési programok,

o ¢letvezetési kompetenciak, az ongondoskodas képességének fejlesztését célzd programok
megvalositasa az ¢letmodvaltasra kényszeriil rizikocsoportok és betegesoportok korében,

* acsaladi életre valo felkészitést timogatd programok megvalositasa,

* abiztonsagos szexualis életre valo nevelést segitd programok megvalodsitasa,

* egészségterv, egészségfejlesztési  terv, egészségnevelési  pedagdgia  program
készitésében/aktualizalasaban, megvalositasaban résztvevok egészségfejlesztési tudasbazisat,
képességeit, készségeit fejlesztd programokon valo részvétele.

A pélyazhat6 6sszeg 1-10 milli6 forint.

A tamogatas mértéke: 100 %.

A palyazat beadasanak hatarideje: 2010. marcius 1.

Kérem a Tisztelt Képviseld-testiiletet, hogy az eléterjesztésben foglaltakat targyalja meg.
Hatarozati javaslat

Kormend Varos Onkorményzata Képviselo-testiilete az ,,Egészségre neveld és szemléletformald
életmddprogramok” cimit TAMOP-6.1.2/A/09/1. kodjeli palyazat benyujtasat
- tamogatja.

Felelds: Bebes Istvan polgarmester
Hatarid6: 2010. marcius 1.

Koérmend, 2010. februar 10.

Bebes Istvan
polgdrmester



